Q RENCONTRE

JULIEN BILLION, SOCIOLOGUE
Dans son livre Je ne dors pas a la maison, 'ex-éducateur
spécialisé Julien Billion, aujourd’hui sociologue, donne la parole
a 20 jeunes sans domicile fixe vivant a Paris et a8 New York.
Une visibilité qui invite a les considérer
autrement que sous l'angle des statistiques.
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“ Un ti.el"S des sans-abri
sont des JEUILES , ,
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QU’EST-CE QUI VOUS A AMENE A ECRIRE
CE LIVRE SUR LES JEUNES EN ERRANCE ?
Ce livre est issu de ma thése sur des jeunes sans domi-
cile fixe que j'ai rencontrés 3 Paris et & New York. J'ai
été éducateur en foyer de I'aide sociale a 'enfance
[ASE] et je me suis toujours demandé ce qu'allaient
devenir les adolescents suivis dans ces dispositifs.
Jai eu des nouvelles de quelques-uns, et elles n’étaient
pas trés bonnes. On estime aujourd’hui que 35 % des
personnes sans abri sont d'anciens enfants placés.
Jai décidé d'en suivre 20 entre 2008 et 2012 pour
rendre compte de leur quotidien, y compris le plus
intime. C'est un travail qualitatif qui ne prétend pas
étre représentatif de tous ceux qui vivent dehors.
Mon objectif est de leur donner une visibilité afin de
sensibiliser le plus grand nombre & cette question
sociale et de susciter des réactions.

COMBIEN DE JEUNES VIVENT A LA RUE

EN FRANCE, ET POURQUOI ?

Difficile de répondre, faute d’avoir des chiffres précis.
En 2012, I'Insee estimait 2 20000 le nombre de jeunes
sans domicile. Sans généraliser sur les causes, ceux
que j'ai suivis ont en commun des histoires familiales
chaotiques, des cas flagrants de négligence, de mal-
traitance physique et/ou psychologique, des sépara-
tions parentales compliquées... Le pére est souvent
absent par abandon ou incarcération. Certains ado-
lescents sont mis & la porte de chez eux en raison de

leur orientation sexuelle. Quand les jeunes essaient
de reprendre contact avec leur mére ou leur pére,
ces derniers réapparaissent puis disparaissent & nou-
veay, ils ne maintiennent pas le lien et les jeunes
vivent un deuxiéme abandon. Le décrochage et
I'échec scolaires consécutifs & un manque de concen-
tration lié & leurs problémes familiaux représentent
également une constante dans leur trajectoire.

Y A-T-IL DES DIFFERENCES ENTRE PARIS

ET NEW YORK ?

Je note surtout des ressemblances. Les deux villes
vivent jour et nuit et attirent des jeunes en rupture
famniliale qui viennent de provinee et, parfois, des DOM-
TOM pour Paris et des Etats du Sud pour New York.
1y a peut-étre plus de problématique de genre & New
York, avec une liberté plus grande d'étre LGBT dans
cette ville. Le systeme de protection de I'enfance est
a peu preés identique sauf que, par souci d’économies,
le recours 4 des tiers familiaux — oncle, tante, grands-
parents, fréres et soeurs — est privilégié aux Etats-Unis
par rapport au placement en famille d'accueil ou en
institution ici. En revanche, la prise en charge des
jeunes est ultra-ciblée outre-Atlantique, avec des asso-
ciations qui s’adressent & des publics jeunes spécifiques
(les toxicomanes, les LGBT...). contrairement & chez
nous, oil les associations d’aide et de prévention sont
trés généralistes. Du coup, & New York, les jeunes se
regroupent plutdt par catégories.
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CHERCHEUR ASSOCIE

a la chaire « Management, diversités et cohésion
sociale» de 'université Paris-Dauphine,

Julien Billion est I'auteur d'un documentaire,
Conumne tout le mmonde, sur la jeunesse sans
domicile et du livie «Je ne dors pas a la maison »,
Histoires de jeunes sans domicile a Paris el
a Newe York (éd. Champs social, 2018).

DE QUOI VIVENT CES JEUNES ?

Certains ont recours a la solidarité, aux travailleurs
sociaux, d'autres font la manche, les plus 4gés per-
¢oivent les minima sociaux... D'autres essaient de
s'en sortir seuls. I y a autant de possibilités que de
profils. A Paris, des groupes errent & la station Cha-
telet, ils se connaissent et se refilent les bons plans.
Ceux qui fréquentent les associations ont une vraie
connaissance de l'aide sociale, ils savent ol aller pour
prendre une douche, comment avoir a manger... Ils
ont une vraie expertise de la rue et du territoire asso-
ciatif, c’est essentiel pour optimiser les chances de
survie. La prostitution, sous sa forme classique ou
apparentée, peut étre un autre moyen de subsistance.
A New York, par exemple, on parle de sugar daddies
apropos d’hommes adultes qui hébergent des jeunes
en échange de relations sexuelles. A Paris, certains
m’ont dit de maniére explicite chercher un ou une
partenaire avec hébergement. C'est un moyen de ne
plus dormir dehors. Le plus dur, pour eux, est 'indif-
férence des passants et, en méme temps, certains
font tout pour ne pas étre per¢us comme sans domi-
cile ou, quand ils recourent a la petite délinquance,
pour ne pas étre repérés par la police.

ARRIVENT-ILS A SORTIR DE LA RUE ?

C'est trés difficile de le savoir sur la durée car ceux
qui s'en sortent ne donnent plus forcément de nou-
velles. Les leviers sont trés différents mais, souvent,
la rencontre amoureuse en est un. Je pense notam-
ment & un couple qui s’est rencontré dans la rue et
qui en est sorti ensemble. Maintenant, ils ont deux
enfants. Sur les conseils de son compagnon, la jeune
fille a repris contact avec sa tante, et celle-ci leur a
proposé un toit. C'est plus compliqué quand les jeunes
ont cing ou six ans de rue derriére eux, ce qui arrive
quand ils ont été exclus de ’ASE ou qu'ils s'en sont
échappés. [l y en a aussi qui sortent de la rue 4 chaque
fois qu'ils ont une histoire amoureuse et quiy revien-
nent quand elle est terminée, parfois au bout de trois

ans. Il y a beaucoup d’allers et venues de cette sorte.
Limpact d'une personne qui peut les héberger chez
elle ou dans sa famille est souvent déterminant. La
rencontre avec un travailleur social peut aussi étre
une clé. A condition de tomber sur un professionnel
en qui ils ont confiance, compétent et disponible. Car,
souvent, ils ne croient plus aux adultes, qu'ils associent
a leurs parents défaillants.

FAUTIL REVOIR LES MODALITES
D'ACCOMPAGNEMENT DE CES JEUNES ?
On pourrait peut-étre s'inspirer davantage de 'exem-
ple américain. Ce que je trouve intéressant la-bas
est le fait d’apporter des réponses a des probléma-
tiques tres précises. Parfois, il faut généraliser, on
n’apas le choix, mais penser les solutions en fonction
des subtilités de trajectoires permet peut-étre de
trouver des solutions mieux adaptées. 1l faudrait
donc développer des accompagnements particuliers
et une expertise appropriée des travailleurs sociaux.
Les particularités des jeunes 4 la rue ne sont sans
doute pas assez connues. Par exemple, baucoup
d'entre eux ont des chiens, que les centres d’héber-
gement n'accueillent pas. Ces structures pourraient-
elles étre plus tolérantes ? De méme, les couples y
sont séparés, donc chaque partenaire fait une
demande, mais il y a trés peu de chances qu'ils se
retrouvent dans le méme établissement. Il y a stire-
ment des choses a repenser. Le probléme est que,
depuis mon enquéte, le financement des associations
adiminué, alors que I'accompagnement professionnel
devrait monter en gamme.

QUELS SONT LEURS REVES ?
Les mémes que ceux de tout le monde : avoir un loge-
ment, un travail, étre en couple, devenir parents...
Réver est vital pour échapper a ses souffrances, méme
s'll est difficile de mettre en place les changements
souhaités. ®
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